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KLUBY MLODZIEZOWE

44. Cholesterol dobry i zty — a co z tego wynika? — E. Wyroba

Zbyt wysoki poziom tzw.,,zlego” cholesterolu (z frakcji LDL) jest gtdéwng przyczyng rozwoju
miazdzycy. Rodzinna hipercholesterolemia (FH) jest zaburzeniem genetycznym spowodowanym
mutacjg w genie kodujgcym receptor LDL i wtedy ryzyko zawatu serca moze pojawié si¢ juz w
dziecinstwie. Ale istnieje tez druga, ,,dobra” twarz cholesterolu — niezbednego w organizmie.

45. - Czy btony w komorce tgczq czy dzielg? Uklady transportujgce zwigzki
niskoczgsteczkowe — K. Natecz

Wewnatrzkomorkowe stezenie jonow, dostarczanie substancji niezbgdnych do wtasciwego
funkcjonowania komorki, jak rowniez ochrona i usuwanie zwigzkéw niepotrzebnych i
toksycznych jest Scisle kontrolowane przez btonowe uktady transportowe, wigczajac
organella wewnatrzkomoérkowe. Wyktad przedstawi klasyfikacje uktadow transportowych
(pompy, kanaty, nosniki), ich zalezno$¢ od energii oraz charakterystyke ze szczegélnym
podkresleniem rdznic i podobienstw migdzy poszczegdlnymi klasami. Wspomniany takze
zostanie aspekt budowy, z podkres$leniem podobienstw strukturalnych. Przedstawione
bardziej szczegdtowo zostang przyklady bialek transportowych, wlaczajac kanaty jonowe,
ATPazy, biatka odpowiedzialne za opornos¢ wielolekowa, transport glukozy, aminokwasow,
neuroprzekaznikéw. Na postawione pytanie: ,,Dlaczego jest tyle transporterow dla tego
samego substratu?” zostang przedstawione przyktady funkcjonowania réznych tkanek
(mig$nie, mozg).

46. Migrujgce komorki — sprzymierzency czy wrogowie — \W. Klopocka -

Migracja organizméw jednokomodrkowych, jak tez komorek tkankowych jest zjawiskiem
umozliwiajacym: przetrwanie, rozmnazanie, rozwdj, obron¢. Moze jednak by¢ tez zjawiskiem
niekorzystnym dla organizmu. Pierwotniaki penetrujg sSrodowisko w poszukiwaniu pokarmu,
warunkéw optymalnych dla zycia, osobnikdw swojego gatunku w celu wymiany materiatu
genetycznego. Przemieszczanie si¢ komorek embrionalnych jest niezbedne dla prawidtowego
rozwoju organizmu tkankowego. Migrujace komorki uktadu immunologicznego docierajg do
miejsc infekcji 1 mogg broni¢ organizm przed patogenami. Jednak migracja komorek
nowotworowych stanowi ogromne zagrozenie dla organizmu, ktérym sa metastazy
pierwotnego nowotworu do innych tkanek i organdw.

Celem wyktadu jest zapoznanie stuchaczy z mechanizmem i rolg migracji komoérek, w
szczegoOlnosci komorek tkankowych zaréwno prawidtowych, jak 1 zmienionych
nowotworowo.

47. - Ewolucja uktadu nerwowego - K. Turlejski

Uktad nerwowy sktada si¢ z wyspecjalizowanych komorek, neurondw i gleju. Te typy
komorek powstat tylko raz w toku ewolucji zwierzat. Uktad ten umozliwit aktywne
zachowanie zwierzat wielokomorkowych. Dalej ich rézne linie ewolucyjne rozwijaty uktad
nerwowy na bardzo rézne sposoby, na ogét zwigkszajac jego ztozono$¢, ale czasami
prowadzac do jego inwolucji. Kregowce wyksztalcity scentralizowany uktad nerwowy o im



tylko wtasciwej budowie, umozliwiajacy dobra kontrole ruchéw i ztozone zachowania.
Ewolucja gadow, ktora doprowadzita do powstania ptakow 1 ssakéw zmienita radykalnie ich
anatomig¢ i fizjologie, a jedne z najwazniejszych zmian zaszty w mozgach tych zwierzat.
Zmiany te umozliwity znacznie wigkszg plastycznos¢ zachowania, charakterystyczng
zwlaszcza dla ssakow. Na wyktadzie dowiemy sig, co si¢ zmienito w budowie uktadu
nerwowego, jakie to miato konsekwencje 1 jak mogto do tego dojsc¢.

KLUBY TEMATYCZNE DBAJMY O ZDROWIE

155. Malaria i zwigzane z nig anemie wrodzone - najgrozniejsze choroby swiata - T.
Wilanowski

Malaria to najczestsza na Swiecie choroba zakazna, na ktora co roku zapada ponad 220 mln osob a
umiera 1-3 min. Nadal nie opracowano skutecznej szczepionki na malarig¢, a dostepne leki tracg
skuteczno$¢ wskutek nabierania opornosci przez pasozyta. Wysoki wspotczynnik zachorowalnosci i
$miertelnosci na malari¢ spowodowat, ze malaria wywarla najwigksza presje selekcyjng na gatunek
ludzki w jego historii. Skutkiem tej presji jest upowszechnienie naturalnych mechanizméw odpornosci
na chorobe na obszarach zagrozenia malarycznego. Najlepiej udokumentowanymi przyktadami presji
selekcyjnej na genom ludzki spowodowanej przez malari¢ sg mutacje wywotujace wrodzone formy
anemii: anemi¢ sierpowatg i talasemig. 10% ludzkoS$ci stanowig chorzy lub nosiciele takich mutacji, a
zatem anemie wrodzone sa najpowszechniej wystepujacymi chorobami genetycznymi na $wiecie. Ich
skutki sa czesto tragiczne: bardzo silne chroniczne bole, zakazenia, deformacje kosci, zahamowania
wzrostu, utrata wzroku, uszkodzenia $ledziony, serca, nerek i innych organow. Anemie wrodzone
nierzadko prowadza do przedwczesnej $mierci pacjenta. Leczenie tych chorob jest zazwyczaj trudne i
nie zawsze skuteczne. W podsumowaniu, malaria i posrednio z nig zwigzane anemie
wrodzone to najpowazniejsze choroby spoteczne wspotczesnego swiata.

156. Jeden swiat. Dwa oblicza. Jak mozgi osoby z autyzmem przetwarza informacje? J.
Grochowska

Nasze zycie, dziatanie oparte jest na tym jakiego rodzaju bodzce docieraja do nas z otoczenia,
jak zostang zinterpretowane przez nasz mézg. W kazdej chwili jestesmy bombardowani
informacjami zmystowymi, ktére powoduja nasze okreslone reakcje. Reagujemy na obrazy,
zapachy, dzwigki, dzieki odpowiedniej interpretacji bodzcow przez mozg potrafimy
rozpoznad, czy kto$ jest smutny i go pocieszy¢, czy szczesliwy 1 mu pogratulowaé. Cho¢
autyzm jest coraz powszechniej wystepujacym zaburzeniem rozwoju to wcigz niewiele wiemy na
temat jego przyczyn, mechanizmu powstawania zaburzen. Wiemy jednak, Zze mozg osoby z autyzmem
inaczej odbiera i przetwarza informacje. To dlatego osoby z autyzmem mogg zachowywac sie w
dziwny, niezrozumialy dla nas sposob.

Podczas wyktadu oméwione zostang podstawowe problemy zwigzane z odbiorem i przetwarzaniem
informacji przez mozg osoby z autyzmem majgce wpltyw zardwno na obserwowane w tej grupie
problemy sensoryczne, jak rowniez trudno$ci w zakresie teorii umystu i centralnej koherencji. Autyzm
powoduje trudnos$ci w postrzeganiu $wiata, uczeniu si¢, porozumiewaniu i kontaktach spotecznych.
Szacuje si¢, ze w Polsce na 10 tys. narodzin przypada 20 dzieci dotknigtych tg niepetnosprawnoscia.
W Wielkiej Brytanii czy Stanach Zjednoczonych zaburzeniami spektrum autyzmu dotknigtych jest 1%
spoleczenstwa.

ONZ oficjalnie uznat autyzm za jeden z najwickszych probleméw zdrowotnych $wiata - obok raka,
cukrzycy czy AIDS (wigcej na Www.un.org). Nie leczony moze by¢ przyczynag ciezkiej
niepetnosprawnosci.

Fundacja SYNAPSIS od 1989 roku realizuje misj¢ pomocy dzieciom i osobom dorostym z autyzmem
oraz ich rodzinom. Obejmuje specjalistyczng opieka rOwniez osoby z zespotem Aspergera i innymi
zaburzeniami ze spektrum autyzmu®*. Fundacja prowadzi o$rodek diagnozy, terapii i rehabilitacji,
przedszkole terapeutyczne dla dzieci z autyzmem, przedsigbiorstwo spoteczne, w ktérym zatrudnione
sg doroslte osoby z autyzmem, oraz o$rodek informacyjno-prawny.


http://www.un.org/esa/desa/ousg/statements/2009/20090402_autism.html

Fundacja SYNAPSIS jest organizacja pozytku publicznego.

157. Zdrowy mozg tez nie jest doskonaty — A. Wrobel

Podstawowym zadaniem zdrowego, ludzkiego mézgu jest zapewnienie przezycia organizmu,
a nie doktadne odwzorowanie §wiata zewngtrznego. Dla cztowieka wezowaty ksztalt
(oznaczajacy zagrozenie) powoduje przede wszystkim reakcje ucieczki, a kolor dojrzatego
owocu (0znaczajacy pokarm) — reakcje zblizenia. Dopiero w dalszej kolejnosci nastepuje
doktadne rozpoznanie tych bodzcow i, w miar¢ potrzeby, analiza znaczenia bardziej
skomplikowanego obrazu, np. weza podajacego jabiko. Percepcje wytwarzane w trakcie
analizy bodzcow wzrokowych zaleza od genetycznie uwarunkowanych potaczen migdzy
komorkami mozgu, oraz ich modyfikacji powstatych w trakcie do§wiadczenia wzrokowego.
Zasadniczg cz¢$¢ odbieranej informacji zmystowej sie¢ neuronalna mézgu wykorzystuje w
procesach automatycznych (rozpoznanie widzianych wczesniej obiektow itp.) lub catkowicie
pomija w procesie szybkiej selekcji (glownie w wyniku wewnetrznych mechanizmow
hamowania). Z tego powodu nasze percepcje reprezentujg subiektywna pochodng
rzeczywisto$ci uwarunkowang potrzeba przezycia a nie "prawdziwym" obrazem otoczenia.
Podczas wyktadu przedstawig¢ podstawowe fakty z fizjologii uktadu wzrokowego w §wietle
nowych hipotez §wiadomej percepcji starajac si¢ odpowiedzie¢ na pytanie, do jakiego stopnia
doznania wzrokowe odwzorowujg rzeczywisty obraz zewngtrznego Srodowiska.

158. Kregostup - jego mechanika i funkcja - P. Gorski, R. Krasicki

Kregostup — jego funkcja. Czy jest to tylko narzad podporowy? Czy ksztatt kregostupa ma
wplyw na wazne funkcje zyciowe? Czy ruchomos¢ kregostupa wplywa na funkcjonowanie
innych narzadow? Ruchomos¢ innych narzadéw i struktur w organizmie ludzkim.
Mechanika poruszania si¢ ciata ludzkiego — dyskusja.

WIECZORU Z NAUKA - NOC BADACZY
Doktoranci IBD

215. Wieczor z Biologiq

Uczestnicy bedag mieli okazje podziwia¢ pod mikroskopem zywe neuronalne hodowle
komoérkowe oraz obejrze¢ filmy obrazujace ich poruszanie sig, tworzenie wypustow i
przyklejanie si¢ do podtoza hodowlanego. Zaprezentowane zostang takze rézne gatunki
pierwotniakdw, ktdrych ruch i ksztatty bedzie mozna poréwnaé ze zdjeciami. Naszych gosci
zaprosimy roéwniez na wystawe iluzji optycznych, na ktérej beda mieli okazj¢ zapoznac si¢ z
mechanizmami ich powstawania. Dla najbardziej dociekliwych przygotowali$my warsztaty,
podczas ktorych bedzie mozna nie tylko zobaczy¢ ni¢ DNA, ale 1 wlasnorgcznie wyizolowaé
materiat genetyczny z cebuli.



