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DEBATY FESTIWALU NAUKI
Fizyka, ewolucja, zycie - Debata z okazji 100. rocznicy urodzin prof. Davida Shugara -
P. Durka, M. Kossut, P. Stepien, B. Lesyng, 18 1X godz.17; Budynek Wydziatu Fizyki UW
Czy pamieé jest w glowach czy pomiedzy ludzmi? — K. Kaniowska, M. Kula, K. Radwanska,
J. Vetulani, D. Stola, 24 1X godz. 18; POLIN Muzeum Historii Zydéw Polskich

KLUBY MEODZIEZOWE
Mitochondria — rola w komdrce i choroby mitochondrialne Dr hab. Mariusz Wigckowski
21.09. godz. 16.00
Mitochondria s3 w komorce nie tylko miejscem powstawania ATP, zrodta energii, ale takze
uczestniczg w wielu procesach: m.in. sygnalizacji komdrkowej, jej wzro$cie 1 $mierci oraz
kontrolujg cykl komorkowy. W czasie wyktadu omdéwione zostanie ich znaczenie dla
komorki, bioenergetyka i zagadnienie stresu oksydacyjnego, w celu wyjasnienia ich udzialu w
patogenezie choréb mitochondrialnych oraz perspektywy nowych strategii diagnostycznych.

Struktura i funkcje btony komorkowej prof. Katarzyna Kwiatkowska 22.09. godz. 16.00
Tematem tego spotkania jest btona komorkowa, ktéra definiuje granice komorki i izoluje ja
od srodowiska zewnetrznego. Jej pojawienie si¢ w ewolucji sprawito, ze warunki wewnatrz
komorki moga by¢ inne i niz w §rodowisku zewnetrznym. Rownie wazna jak izolacja jest
jednak mozliwos¢ kontaktu komorki ze srodowiskiem. Nosnikiem takiej informacji moze by¢
ligand, zwykle niskoczasteczkowy peptyd, rozpoznawany przez receptory, uruchamiajace
wewnatrzkomoérkowe kaskady sygnatowe.

Celem wyktadu jest omowienie molekularnych mechanizméw interakcji lipidéw, ktore
decyduja o formowaniu si¢ dwuwarstwy 1 ich oddzialywania z biatkami btony komoérkowe;.
Przedstawione zostang generalne mechanizmy przekazywania sygnatu przez receptory blony
komorkowej. Szczegdlna uwaga poswigcona bedzie molekularnym mechanizmom
decydujacym o wyodrgbnianiu si¢ nanodomen btony komadrkowej bogatych w sfingolipidy i
cholesterol, ktdre sg istotne dla przekazywania sygnatu przez wybrane receptory btony.

Struktura i funkcje cytoszkieletu dr hab. Dorota Wtoga 23.09. godz. 16.00

Cytoszkielet, czyli szkielet komorki, tworza trzy podstawowe typy wtdkien: mikrotubule,
mikrofilamenty i filamenty posrednie. Wbrew nazwie, widkna cytoszkieletu sg strukturami
dynamicznymi, a ich prawidtowe funkcjonowanie jest niezbedna dla zycia kazdej komorki
Wyktad poswigcony budowie i roli cytoszkieletu w komoérkach zwierzecych.

Tajniki budowy komérki Prof. Elzbieta Wyroba 24.09. godz. 16.00

50 lat temu dzigki nowoczesnej aparaturze zacz¢to poznawac $wiat przyrody pod olbrzymim
powigkszeniem w mikroskopach elektronowych. Odkryto rybosomy, gdzie odbywa si¢
biosynteza biatka i jak wygladaja mitochondria produkujace energi¢ w kazdej zywej komorce.
Uczestnicy dowiedzg si¢ tez czy mozna *zobaczy¢’ skutki mutacji prowadzace do
bezptodnosci 1 jak wygladaja ostonki mielinowe oraz co si¢ dzieje, gdy sa one uszkodzone.



Swiat przyrody ogladany pod olbrzymim powiekszeniem: rybosomy (miejsce biosyntezy
biatka), mitochondria produkujace energie w kazdej zywej komorce 1 ostonki mielinowe
otaczajace wtokna nerwowe, ktore sg istotne dla naszego zdrowia.

KLUBY TEMATYCZNE — NAUKA | ZDROWIE
Medycyna spersonalizowana, czyli wlasciwy lek dla konkretnego pacjenta dr hab. Tomasz
Wilanowski 21.01. 22.09. godz. 18.00
Wyktad ma na celu omowienie procesow odpowiedzialnych za réznice w skutecznosci
konkretnych lekow u réznych pacjentow. Przedstawione zostang praktyczne metody
pozwalajace na dobieranie leku do konkretnego pacjenta, a nie tylko do konkretnej choroby.

Usprawnianie umystu cztowieka (,, Dr Neuronowski”) cz. I Prof. dr hab. Elzbieta Szelag
22.09. godz 18.00

Na wyktadzie beda prezentowane mozliwo$ci usprawniania funkcjonowania umystu
cztowieka w §wietle najnowszych badan nad moézgiem. Przedstawione zostang wyniki badan
prowadzonych w Pracowni Neuropsychologii Instytutu Biologii Dos§wiadczalnej PAN z
zastosowaniem autorskiego innowacyjnego programu komputerowego ,,Dr Neuronowski”,
stworzonego we wspotpracy z firmg HARPO. Program obejmuje zestaw atrakcyjnych gier
komputerowych, stuzacych usprawnianiu dziatania umystu, w tym pamigci, uwagi, mowy.
Jest adresowany zaréwno dzieciom jak i dorostym wykazujacych réznego typu deficyty
poznawcze (m.in. zmiany zwigzane z procesem zdrowego starzenia sig).

Usprawnianie umystu czltowieka (,, Dr Neuronowski”’) cz. Il Dr Aneta Szymaszek, Anna
Dacewicz, Kamila Nowak, Anna Bombinska, Przedstawiciele HARPO Sp zoo

23.09. godz 17.30

Spotkanie ma charakter warsztatow, prezentujacych opracowany w Pracowni
Neuropsychologii Instytutu Biologii Doswiadczalnej PAN innowacyjny program
terapeutyczny — ,,Dr Neuronowski”, adresowany usprawnianiu dziatania umystu cztowieka.
Program obejmuje okoto 100 gier terapeutycznych. Narzedzie sktada si¢ z ok. 100
atrakcyjnych gier komputerowych znajdujacych zastosowanie w przypadku seniorow, dzieci z
rozwojowymi zaburzeniami jezykowymi oraz pacjentoéw po udarze mozgu. Demonstracja
przyktadowych gier terapeutycznych poszerzona zostanie o przedstawienie wynikéw badan
uzyskanych z ich zastosowaniem, w tym takze danych neuroobrazowych.

Mozliwosci naprawcze w uktadzie nerwowym-neuroplastycznos¢ Dr Monika Liguz-Lecznar,
24.09. godz 18.00

Uktad nerwowy petni w organizmie cztowieka centralna, nadzorujaca role i jego choroby, czy
uszkodzenia czesto majg tragiczny przebieg, od uposledzenia konkretnych funkcji, nawet do
zaniku kontroli nad organizmem. Badania ostatnich lat skupiaja si¢ na probie odpowiedzi na
pytanie, w jaki sposob przywrécic¢ lub cho¢by usprawni¢ utracone czynnosci zawiadywane
przez uktad nerwowy. Innymi stowy, w jaki sposdb pobudzi¢ procesy naprawcze w
zniszczonych obszarach. Dzigki intensywnym badaniom, coraz lepiej rozumiemy
mechanizmy hamujace procesy regeneracji w osrodkowym uktadzie nerwowym, a takze
mechanizmy umozliwiajgce kompensacje utraconych funkcji.

Wyktad przyblizy stuchaczom pojecie plastycznosci naprawczej i kompensacyjne;j.
Przedstawione b¢da najnowsze osiggniecia dotyczace mozliwosci neurorehabilitacii
dysfunkcji uktadu nerwowego. Stuchacze dowiedzg sie jak mozg radzi sobie z
odbudowywaniem uszkodzonych funkcji 1 jak mozemy te procesy wspomagac poprzez
stymulacje plastyczno$ci neuronalne;.



NOC BIOLOGA

Doktoranci Instytutu Nenckiego

25.09.2014 godz. 18.00-22.00
W ramach imprezy prowadzone beda nastepujace pokazy, do§wiadczenia:
1. Figlarny mozg Ciekawostki dotyczace zagadnien procesu powstawania komorek
nerwowych, migren, bolu fantomowego, pamigci, znaczenia snu itp. Zainteresowani beda
mieli okazj¢ osobiscie ztozy¢ trojwymiarowy model mézgu i dowiedzie¢ sig, jakie funkcje
pehig poszczegolne jego elementy. Otrzymajg Mozgowe Czapeczki z zarysem
poszczegolnych struktur mozgu. Tluzje prezentowane bedg na laminowanych kartach: na
jednej stronie przedstawiona bedzie grafika wraz z pytaniami dotyczacymi iluzji, na drugiej
stronie znajdowac si¢ bgdzie wyjasnienie zjawiska. W razie pytan animator b¢dzie udzielat
bardziej szczegdtowych objasnien.
2. Czarodziejskie eliksiry. Najmtodsi beda mieli okazje zmieni¢ si¢ w chemikow
pracujacych w laboratorium. Za pomocg kolorowych roztwordéw oraz suchego lodu beda
tworzy¢ parujace mikstury.
3. Tajemnice mikroswiata. Pokaz odbedzie si¢ przy stanowisku mikroskopowym
(mikroskop $wietlny, binokular, dla najmlodszych ‘zabawkowy’ mikroskop §wietlny
potaczony z kamerg cyfrowg), gdzie prezentowane bgdg preparaty takie jak: owady, woda ze
stawu, liscie (dla najmtodszych) oraz wybarwione skrawki tkanek pochodzace z r6znych
gatunkow zwierzat, ktore wykorzystywane sag w badaniach prowadzonych w Instytucie
Nenckiego (dla mtodziezy i dorostych). Animatorzy wyjasnig co wida¢ na preparatach oraz
opowiedzg jak samodzielnie zrobi¢ preparat mikroskopowy.
4. Na tropie gruczotow. Przy uzyciu tatwo dostgpnych sktadnikow, takich jak maka
ziemniaczana, olej rycynowy oraz jodyna zwiedzajacy beda mogli przeprowadzi¢ barwng
reakcje uwidoczniajaca gruczoty potowe znajdujace si¢ w skorze dtoni. Animatorzy beda
wyjasnia¢ mechanizm tej reakcji oraz zapoznawac odbiorcow z fizjologicznym znaczeniem
zjawiska pocenia sig.
5. Biologia w kuchni I, czyli dlaczego banan jest bananem, a nie cebulg?
Uczestnicy bgda mieli okazje wyizolowa¢ materiat genetyczny banana z wykorzystaniem
ogolnodostepnych narzedzi tj. przyrzady i naczynia kuchenne, sl kuchenna, ptyn do mycia
naczyn itp.
6. Biologia w kuchni I, czyli sok z kapusty niejedno ma imie. W celu ustalenia pH
r6znych substancji uzywa si¢ wskaznikow, ktore zabarwiajg si¢ na rozne kolory, zaleznie od
zmian zasadowosci czy kwasowosci substancji. Wskazniki te mozna zakupi¢ w
specjalistycznych sklepach. Ale mozna oby¢ si¢ i bez nich wykorzystujac wywaru z modrej
kapusty.
7. Lekcja biologii z popcornem- sala kinowa. Zjawiska przyrodnicze zostang
zaprezentowane w postaci cyklicznie powtarzajacych si¢ filmow

NAUKOWY ZAWROT GLOWY
26.09. godz. 9.30-15.30

zorganizowany przez Samorzad Doktorantéw IBD we wspolpracy z Wydziatem Fizyki i
Biologii UW ; NAUKOWY WEEKEND Z KAMPUSEM OCHOTA,; Wydziat Fizyki,
Pasteura 7, 02-093 Warszawa

W ramach imprezy prowadzone bg¢da nastepujace pokazy, doswiadczenia:
1. Poznaj sw0j mozg. Zainteresowani bedg mieli okazj¢ osobiscie ztozy¢ trojwymiarowy
model mézgu i dowiedziec si¢ jakie funkcje petnig poszczegdlne jego elementy. Ochotnicy



otrzymajg Moézgowe Czapeczki z zarysem poszczegolnych struktur mézgu. W razie pytan
animator bedzie udzielat bardziej szczegotowych objasnien.

2. Czarodziejskie eliksiry. Najmtodsi beda mieli okazje zmieni¢ si¢ w chemikow
pracujacych w laboratorium. Za pomocg kolorowych roztworéw oraz suchego lodu beda
tworzy¢ parujace mikstury.

3. Na tropie gruczotow. Przy uzyciu tatwo dostepnych sktadnikow, takich jak maka
ziemniaczana, olej rycynowy oraz jodyna zwiedzajacy beda mogli przeprowadzi¢ barwna
reakcje uwidoczniajgca gruczoty potowe znajdujace si¢ w skorze dioni. Animatorzy beda
wyjasnia¢ mechanizm tej reakcji oraz zapoznawaé¢ odbiorcow z fizjologicznym znaczeniem
zjawiska pocenia si¢.

4. Zbadaj pH. W celu ustalenia pH réznych substancji uzywa si¢ wskaznikow, ktore
zabarwiajg si¢ na rézne kolory, zaleznie od zmian zasadowos$ci czy kwasowosci substancji.
Wskazniki te mozna zakupi¢ w specjalistycznych sklepach. Ale mozna oby¢ si¢ 1 bez nich
wykorzystujagc wywaru z modrej kapusty.



