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Ocena dorobku naukowego w postepowaniu habilitacyjnym
pani dr Moniki Bijaty
w dziedzinie nauk $cistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauki biologiczne

Recenzja przygotowana zgodnie z aktualnymi wytycznymi Rady Naukowej Instytutu
Biologii Doswiadczalnej PAN w Warszawie oraz wymaganiami ustawy z dnia 20 lipca ’
2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (art. 219 ust. 1 pkt. 2 3; Dz. U. z 2021 r.
poz. 478 z p6zn. zm.).

Uwagi wstepne

Pani dr Monika Bijataw 2010 r dkoﬁczy’:a studia na Wydziale Biologii Uniwersytetu
Warszawskiego, uzyskujgc tytut rhagistra biotechnologii w specjalno$ci biologia
molekularna. W 2016 rw |nsty’tucie Biologii Doswiadczalnej PAN w Warszawie
z wyréznieniem obronita swojg rozprawe doktorska, a w 2023 r ztozyta wniosek
o przeprowadzenie postepowania w sprawie nadania stopnia doktora habilitowanego
(uprzednio takiego wniosku pani dr Bijata nigdy nie skiadata). Dotychczasowa kariera
naukowa Habilitantki zwigzana jest z Instytutem Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego
PAN w Warszawie, gtéwnie z Pracownig Biofizyki Komérki, gdzie od 2010 r do chwili ‘
obecnej pracowata kolejno na stanowiskach doktoranta, specjalisty i adiunkta. Natomiast
w latach 2016-2018 byta asystentem w Pracowni Neurofizjologii Komérkowej w Hannover
Medical School w Hanowerze w Niemczech. Spojna i wielbletnia tematyka prowadzonych
przez Habilitantke badarn dotyczy plastycznosci synaptycznej w zakresie dziatania
komérkéwej sygnalizacji serotonergicznej, zwtaszcza w warunkach stresu i zwigzanych

Z nim zachowan depresyjnych.



W okresie przed obrong doktoratu pani dr Bijata opublikowata 7 artykutow
o tgcznej liczbie 275 pkt MNSW (IF=34,7) oraz w odpowiedzi na zaproszenie
organizatora przedstawita wyniki swoich badan na konferencji European Molecular
Biology Organization (2016, Warszawa). W okresie po doktoracie (w latach 2016-2023)
opublikowata 17 artykutéw o tacznej liczbie 2130 pkt MNSW (z ktérych 6 zostato
zgtoszonych jako osiagniecie naukowe Habilitantki) oraz 8 razy (z tego
6-krotnie na zaproszenie) prezentowata wyniki badan w formie wykfadu na*
konferencjach [uwaga techniczna: moje ob/iczenia wskazujg na inng punktacje
sumaryczng niz przedstawiona przez Habilitantke, lecz i tak jest to warto$¢ okazatal.
Artykuty te osiggnety sporg liczbe cytowan, co przetozyto sie na indeks H (= 13).
tacznie dr Bijata byfa kierownikiem 4 naukowych projektow krajowyCh i wykonawcg
w 3 grantach NCN i MNSW oraz w 1 grancie niemieckiego ministerstwa edukacji
i badan. Jest takze odpowiedziaina za koordynacje projektu Opus, obecnie
prowadzonego w Instytucie Biologii Do$wiadczalnej PAN. Biorac pod uwage tempo
przebiegu i jakos¢ jej kariery naukowej oraz pozostate do$wiadczenia zawodowe
pani dr Bijata jest dynamicznym i mobilnym naukowcem o duzych perspektywach
dalszego rozwoju, a jej dotychczasowy dorobek naukowy zaréwno pod wzgledem
merytorycznym; jak i naukometrycznym jest bogaty, wartosciowy i stanowi

podstawe do ubiegania sie o stopien naukowy doktora habilitowanego.

Ocena cyklu publikacji stanowiacego osiagniecie naukowe

Osiaggniecie naukowe pf. ”Rola wybranych receptoréw serotoninowych
w plastycznosci synaptycznej lezacej u podstaw choréb zwigzanych ze stresem”
sktada sie z 4 wieloautorskich prac oryginalnych, 1 pracy metodycznej i 1 artykutu
przegladowego o tacznej liczbie 780 pkt MNSW faczny IF= 40,25). [Uwaga techniczna:
w treSci autoreferatu Habilitantka o$wiadcza o przedstawieniu 5 prac, mimo iz na liscie
wykazuje juz 6 pozycji stanowigcych osiagniecie]. Dr Bijata jest autorem |
korespondencyjnym lub wspétkorespondencyjnym 4 prezentowanych prac, w dwéch
artykutach jest pierwszym autorem, w jednej précy jest rc’)v_vnorzednym pierwszym
autorem i w jednej jest drugim autorem posiadajgcym znaczny wktad w powstanie pracy.
Wkiad Habilitantki w powstanie tych publikacji zgodnie z deklaracjg wynosi od 35% do
90%, a Ze szczegbtowego opisu wynika, ze dr Bijata wykonywata, wsp&twykonywata lub
pomagata w prawie wszystkich pracach zwigzanych z planowaniem i przeprowadzeniem

doswiadczen, opracowaniem wynikow i napisaniem artykutéw. Deklaracja Habilitantki



poparta jest oSwiadczeniem autoréw korespondencyjnych, przyznajgcych jej wiodacy
udziat w tworzeniu dzieta. Niemniej duza liczba autoréw prac oryginalnych standwiqcych
sktad osiggniecia habilitacyjnego (12 do 28 oséb) utrudnia nieco zrozumienie wagi ich
osobistego udziatu w powstawaniu publikacji. Z drugiej strony — sg to obszerne,
kilkunastostronicowe artykuty zawierajgce wyniki wielowatkowych badan wykonanych
przy uzyciu ztozonego warsztatu metodycznego i wymagajgcych licznego zespotu
badaczy. '

Trzy z artykutéw sktadajgcych sie na osiggniecie naukowe Habilitantki
opublikowane zostaty w najwyzej ocenianych czasopismach (200 pkt MNSW), takich jak
Neuroscience and Biobehavioral Reviews, Nature Communications oraz Cell Reports.
Ponadto jedna praca przedstawiona zostata w czasopiémie ocenionym na140 pkt,
natomiast pozostate 2 prace réowniez zostaly umieszczone w dobrych czasopismaéh,
jednak stosunkowo nowych i nie znajdujgcych odpowiedniej dla nich punktacji na liscie
ministerialne;j. _

Ciekawe, zlozone i wielowatkowe badania, przedstawione przez Habilitantke,
miaty na celu uzupetnienie i uporzadkowanie wiedzy na temat molekularnego podtoza
zachowan typu depresyjnego, ze szczegolnym uwzglednieniem roli trzech wybranych
typdw receptorév\) serotoninowych (5-HT7, 5-HT1A oraz 5-HT4) oraz szlakéw
sygnafowych z nimi zwigzanych. Wybor tej tematyki badan jest przemyslany i wskazany
ze wzgledu na zwigzek zagadnienia zé zdrowiem cziowieka, a wyniki sg przydatne nie
tylko w aspekcie poznawczym, al.e tez dla perspektyw przysztych kierunkéw leczenia
farmakologicznego depres;ji. Dépresja jest czwartg najpowazniejszg chorobg na éwiecié
i jedng z gtéwnych przyczyn samobdjstw. Uwaza sie, ze jednymi z gtéwnych czynnikéw
ryzyka w patogenezie depresji sg nieprawidtowosci w funkcjonowaniu sygnalizagji _
serotoninergicznej oraz ekspozycja na 'chroniczny stres, a ponadto, ze depresja rozwija
sie na skufek upo$ledzenia plastycznosci synaptycznej neuronéw w mézgu. W swoich
badaniach Autorka uwzglednita powyzsze hipotezy przyczyn tej choroby poprzez wybér' ,
chronicznego nieprzewidywalnego stresu u myszy jako zwierzecego modelu depresiji
oraz opracowanie ztozonej, oryginalne;j procedui"y jego ind'ukcji, a takze poprzez analize
behawioru zwierzagt poddanych stresowi oraz badania chemohistologiczne kultur
neuronalnych i probek tkanki mézgowej (zaréwno zwierzecych jak i ludzkich) pod katem
zmiah w sygnalizacji serotonergicznej i budowy kolcéw synaptycznych neuronéw
hipokampa. Tematyka pracy pani dr Bijaty wpisuje sie w aktualne nurty badawcze,

a uzyskane wyniki sg interesujgce nie tylko ze wzgledéw poznawczych, ale potencjalnie
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moga sie przektadac na polepszenie metod terapii farmakologicznej stanow
depresyjnych.

Podsumowujac prace skiadajgce sie na osiggniecie naukowe (wg kolejnosci

prezentowanej przez Habilitantke): 1/Antoniuk i wsp. (2019) to metaanaliza modelu
depresji u zwierzat przy zastosowaniu niewielkiego chronicznego nieprzewidywalnego
stresu. Artykut jest obszerng praca teoretyczng, popartg doktadng analizg starannie
dobranego, bardzo licznego pisémiennictwa i zilustrowang informatywnymi rycinami;
wykazuje skuteczno$é opisywanego modelu w wykonywanych badaniach i jego silny
zwigzek z zachowaniem anhedonicznym u gryzoni. 2/ Bijata i wsp. (2022, STAR
Protoc.) jest doktadnym i kompleksowym opisem metody wywotywania chronicznego
stresu. Artykut zawiera nie tylko opisy narzedzi, pomieszczen, materiatow i procédur
wraz z licznymi, uzytecznymi komentarzami, ktére umozliwiajg doktadne powtérzenie
doswiadczen w innym oérodku badawczym, ale takze zilustrowany jest danymi
eksperymentalnymi, potwierdzajgcymi skuteczno$¢ wywotywania anhedonii w wyniku
stosowania przedstawionej metody. 3/ Bijata i wsp. (2022, Cell Rep.) jest obszerna,
wieloautorska (25 autoréw) publikacja, w ktérej zastosowano bogaty warsztat
eksperymentalny i wszechstronnie przeanalizowano uzyskane dane behawioralne,
biochemiczne oréz histologiczne, dokumentujgac wyniki za pomoca licznych,
profesjonalnych i przejrzyscie wykonanych rycin. Materiat doswiadczalny pozyskany od
myszy uzupetniono badaniami kultur tkankowych oraz analizg ludzkich mézgéw
otrzymanych post mortem. Otrzymane dane pozwalajg wnioskowac, ze aktywacja
receptora 5-HT7 i modutu syghalizacyjnego MMP-9 w regionie CA1 hipokampa regulujé
plastycznosé¢ strukturalng kolcow dendrytycznych i jest konieczna do rozwoju zachowan
depresyjnych i anhedonii. Opisanie $ciezki sygnatowej uruchamianej w warunkach
stresu i modulujgcych plastyczno$é neuronaina i pojawianie sie anhedonii ma duzg
warto$é naukowa i moze stworzy¢ nowe mozliwosci farmakoterapii tych zaburzen. 4/
Tse i wsp. (2023) jest obszerng, dwunastoautorska publikacja, w ktérg zaangazowani '
byli badacze z kilku krajéw i oérodkéw. Stosujgc bogaty zestaw metod (badania
behawioralne, elektrofizjologiczne rejestracje aktywnoéci skrawkéw kory przedczotowej
oraz analize histologiczng dendrytéw neuronéw korowych) wykazano w niej
regenerujgcy wptyw Nitro Synapsyny na plastyczno$¢ synaptyczng w zwierze;cym
modelu depresji. Co wiecej, zastosowanie tego zwigzku redukowato takze zachowania
depresyjne i przywracato pierwotng amplitude LTP w korze przedczotowej. Ta praca

w mniejszym stopniu wigze sie z tematykq osiggniecia naukowego zgtoszonego przez
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Habilitantke, poniewaz badany zwigzek jest antagonistg receptorow N-metylo-D-
asparaginianu i na tym etapie nie mozna stwierdzi¢, czy wigczona jest w to rowniez
sygnalizacja serotonergiczna, natomiast potencjat przeciwdepresyjny Nitro Synapsyny
jest wart dalszego zainteresowania. 5/ Gorinski i wsp. (2019) jest obszerna,
wieloautorskg (28 autoréw, pochodzacych z réznych krajéw) publikacjg, w ktorej
przedstawiono liczne i przekonywujgce dowody, ze ostabiona palmitoilacja receptora
serotoninowego 5-HT1A wptywa na jego funkcje i przyczynia sie do zachowan
przypominajacych depresje. Wykorzystano do tego szereg metod, takich jak mysie

i szczurze modele stresowe, behawioralne testy diagnostyczne, badania na kulturach
tkankowych, rejestracje elektrofizjologiczne, mikroiniekcje domdbzgowe, bogaty warsztat
metod biochemiczno-molekularnych, konstrukty wirusowe, a takze analize
biochemiczng préobek mézgdw ludzkich pobranych post mortem od oséb z zaburzeniami
depresyjnymi. Praca jest ilustrowana licznymi, kompleksowymi rycinami, a otrzymane
wyniki, oprécz znacznej warto$ci poznawczej, sugeruja mozliwos¢ nowej strategii
klinicznego leczenia ciezkich zaburzen depresyjnych, poprzez przywrécenie

palmitoilacji 5-HT1AR (przez zwiekszenie ekspresji ZDHHC21, albo hamowanie
mikroRNA miR-30a lub -30e). 6/ Schill i wsp. (2020) jest obszerng, wieloautorska (18
autoréw), miedzy“narodowq publikacja, w ktérej ustalono, ze receptor 5-HT4 przyspiesza
dojrzewanie funkcjonalne kolcow dendrytycznych poprzez zalezng od GTPazy RhoA
kontrole nitkowatej aktyny. Podobnie ‘jak w poprzednich pracach do badan zastosowano
bogaty zestaw metod, obejmujacy zwierzece kultury tkankowe, transfekcje plazmidowe, -
analizy biochemiczne, immundcytochemie, morfometryczng analize neurondw oraz |
elekirofizjologiczng rejestracje aktywnosci neuronalnej mysich i szczurzych skrawkow
moézgowych. Waznym i cennym naukowo wynikiem tej pracy jest ustalenie, ze
sygnalizacja 5-HT4R / biatko G13 / enzym RhoA stanowi dotychczas nierozpoznany
szlak molekularny, ktéry lezy u podstaw funkcjonalnej przebudowy pobudzajgcych
potaczen synaptycznych. Autoreferat, przedstawiajgcy streszczenie wynikdw badan,
iawanych w pracach zgtoszonych jako osiggniecie naukowe, zawiera kohAcowa rycine,

ktoéra w bardzo obrazowy sposéb podsumowujé cato$¢ tego osiagniecia.

Wszystkie zgtoszone prace eksperymentalne s3 przykladem kompleksowego
sposobu rozwigzywania problemu naukowego, obszernej, wszechstronnej
i starannej analizy otrzymanych wynikéw oraz krytycznego i syntetycznego
podejscia do ich interpretacji. Dzielo przedstawione przez Habilitantke jest



wieloaspektowe, lecz spéjne tematycznie, prezentuje szereg nowych
oryginalnych danych doswiadczalnych, w logiczny sposéb taczy ze soba
postawione cele badawcze, a takze wskazuje na mozliwosci farmakologicznej
poprawy zmian wywotanych przewleklym stresem, zaréwno w zakresie zmian
plastycznosci jak i behawioru, co w przysztosci moze przetozyé sie na
zwigkszenie skutecznosci takich terapii.

Ocena aktywnoséci naukowej realizowanej w wiecej hiz jednej uczelni lub

instytucji naukowej, w szczegolnosci zagranicznej (art. 219 ust. 1 pkt 3).

Pozostate prace Habilitantki, niedotaczone do zgtoszonego osiagniecia
naukowego, w duzym stopniu zwiagzane s3 rowniez z jego tematyka, poruszajac
zagadnienia zwigzane badz z receptorami 5HT, bgdz z plastycznoscig lub stresem.
Czes¢ tych prac skupia sie na probach farmakologicznej popréwy deficytow
powodowanych przez stres lub wykorzystania uktadu serotonergicznego w terapii bolu,
czesé dorobku dotyczy badan podtoza molekularnego plastycznoséci i sygnalizacii
neuronalnej, wigczajgc w to takze potgczenia nerwowo-miesniowe. W poczatkowym
okresie dr Bijata prowadzita badania w Instytucie Biologii Doswiadczalnej PAN zajmujac
sie oceng zmian plastycznych w neuronach kory i hipokampa w warunkach sygnalizacji
serotoninergicznej i glutaminianergicznej oraz uwzgledniajgc dziatanie macierzy
zewnatrzkomorkowej. W tym czasie byta wykonawca 3 projektow naukowych
i kierownikiem grantu Preludium. Efekty przeprowadzonych eksperymentow zostaty
przedstawione w kilku publikacjach i staty sie tematem rozprawy doktorskiej. W okresie
przed doktoratem Habilitantka czterokrotnie prr'zebywa’ra na stazach badawczych
w Hannover Medical School w Niemczech (tacznie 12 miesiecy stazu) realizujac
zadania spojne z tematem przysztej rozprawy. O wysokim poziomie prowadzonych-.
badan i uzyskanych wynikéw éwiadczy wyréznienie pracy doktorskiej, a takze fakt, ze ‘
publikacje z tej tematyki umieszczono w renomowanych czasopismach.

W pierwszym okresie po obronie pracy doktorskiej Habilitantka odbyta dwuletni
staz badawczy w Pracowni Neurofizjologii Komérkowej w Hannover Medical School
w Niemczech, w ramach grantu MNSW ,Mobilnosé PLUS”, w czasie ktérego pracowata
na sfanowisku asystenta, zajmujac sie badaniem wptywu szlakdéw zwigzanych
z receptorami 5-HT7 oraz 5-HT1A na rozwoj depresji oraz wplywu receptora 5-HT4 na

plastycznos$¢ strukturalng kolcow dendrytycznych w hodowli pierwotnej neuronow.



Dodatkowo uczestniczyta w badaniach grantowych finansowanych przez niemieckie
ministerstwo edukacji i badan. Efektem publikacyjnym tego stazu byto 6 artykutow:
opublikowanych w uznanych czasopismach biologicznych, a 3 z tych prac zostaty
wtaczone do niniejszego osiggniecia habilitacyjnego. Po powrocie do kraju Habilitantka
rozpoczeta prace na etacie specjalisty badawczo-technicznego w Pracowni Biofizyki
Komorki Instytutu Biologii Doswiadczalnej PAN, realizujac 4-letni projekt Homing.
Celem tych badan byto poznanie transsynaptycznego mechanizmu uwalniania
modyfikatora macierzy zewnatrzkomérkowej zaleznego od serotoniny. Ten okres pracy
zaowocowat 10 publikacjami, z ktérych kovlejne 3 zostaly dotaczone do osiggniecia.
Dane naukometryczne wskazujg, Ze poza osiggnieciem naukowym podoktorski dorobek
publikacyjny Habilitantki wyniést tacznie 1350 pkt MNSW, IF=69,8 oraz byt 419 razy
cytowany.

Podsumowujgc, od uzyskania stopnia doktora Habilitantka pracowata
w macierzystej Pracowni Biofizyki Komérki Instytutu Biologii Doswiadczalnej
PAN czynnie i efektywnie uczestniczac w 5 znaczacych projektach naukowych
(z tego w 3 byla kierownikiem grantu), a ponadto odbyta dwuletni staz naukowy
w niemieckiej uczelni w Hannowerze. W wyniku tej wspoétpracy powstato kilka
artykutow opublikowanych w renomowanych czasobismach biologicznych,
a 3 z nich Habilitantka wskazata jako swoje osiagniecie habilitacyjne. Praca w IBD
zaowocowata nastepnymi 10 artykmami, z ktérych kolejne 3 zostaly dolaczone do
osiagniecia. Ta konsekwentna i owocna dziatalnoéé naukowa w okresie 7 lat od

obrony doktoratu zastuguje na uznanie i powinna zostaé pozytywnie oceniona.

Praca dydaktyczna, popularyzatorska i organizacyjna

Ocena tej cze$ci dziatalnoéci pani dr Bijaty nie jest wymagana przez artykuly
ustawowe, ale jeét zalecana przez Rade Naukowg IBD PAN. Etat specjalisty badawczo-
technicznego, na ktorym Habilitantka pracowata przez 3 lata po uzyskaniu stophia
doktora, nie przewiduje obowigzkéw dydaktycznych, pomimo to ma ona osiagniecia
rowniez w tej dziedzinie. Prowadzita kurs praktyczny dla studentéw biomedycyny
w Hannover Medical School, warsztaty/staze neuronaukowe oraz szkolenia i wyktady
z podstawowych technikéw laboratoryjnych dla doktorantéw i praktykantow. Byta
opiekunka naukowg wakacyjnych praktyk studenckich oraz oséb zatrudnionych przy
wykonywaniu projektu grantowego, a ponadto promotorem porhocniczym pracy

~ doktorskiej wykonywanej w Instytucie Biologii Do$wiadczalnej. Wspoétorganizowata



i byta pomystodawca trzech edycji miedzynarodowego sympozjum na temat roli
receptora 5-HT7. Byta wspotautorka rozdziatu w monografii i artykutu opublikowanego
w Kosmosie oraz autorkg wyktadu popularnonaukowego. Pani dr Bijata zostata
nagrodzona i wyrézniona w 2 konkursach naukowych, dwukrotnie byta stypendystkg
funduszy naukowych oraz trzykrotnie uczestniczyta w badaniach w ramach programéw
miedzynarodowych. Jest wieloletnim cztonkiem PTBUN, posiada réwniez roczny staz
w 2 miedzynarodowych towarzystwach naukowych. Recenzowata artykuly pochodzgce
z kilkku renomowanych czasopism miedzynarodowych, a takze jest wspoétautorka
zgtoszenia patentowego, dotyczacego sposobu monitorowania skutecznosci leczenia
depresiji. ,

Podsumowuijac, dr Bijata wykazata sie znacznymi umiejetnosciami
organizacyjnymi oraz dydaktycznymi, a takze w skuteczny sposéb promowata
wyniki swoich prac badawczych i popularyzowata wiedz¢ naukowa. Przytoczone
dowody $wiadcza o rozpoznawalnosci Habilitantki w Srodowisku naukowym
i uznaniu dla jej osiagniec.

Whiosek koncowy

Stwierdzam, ze przedtozona do oceny rozprawa habilitacyjna i caty dorobek
naukowy dr Mon'iki Bijaty spetnia warunki okreslone w Ustawie ,Prawo o szkolnictwie
wyzszym i nauce” z dnia 20 lipca 2018 r ze zmianami (Dz. U. z 2021, poz. 478, art. 219
ust.1 pkt 2 i 3). Na tej podstawie whnioskuje do Rady Naukowej Instytutu Biologii
Doswiadczalnej im. M. Nenckiegb PAN o nadanie dr Monice Bijacie stopnia doktora
habilitowanego w dziedzinie nauk $cistych i przyrodniczych w dyscyplinie nauki

biologiczne.
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