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osiggniecia naukowego pt. Rola wybranych receptorow serotoninowych w plastycznosci
synaptycznej lezgcej u podstaw choréb zwigzanych ze stresem oraz osiggnie¢ w postepowaniu
o nadanie stopnia doktora habilitowanego Pani dr Monice Bijata, zatrudnionej na stanowisku
adiunkta w  Pracowni Biofizyki Komorki, Instytutu Biologii Doswiadczalnej im.

M. Nenckiego PAN w Warszawie.

Podstawa prawna przygotowanej oceny:

Uchwata Rady Naukowej Instytutu Biologii Doswiadczalnej PAN im. M. Nenckiego w Warszawie,
z dnia 1 lutego 2024r. (141/RN/GE/2024) nawigzujgca do pisma Rady Doskonatosci Naukowej
(DRKN. Z6.400.298.2023) z dnia 28 grudnia 2023 r. o powotaniu mnie na recenzenta

w postepowaniu habilitacyjnym Pani dr Moniki Bijaty.

Pani dr Monika Bijata ukonczyta studia biologiczne na Uniwersytecie Warszawskim, gdzie
w 2010 roku uzyskata tytut magistra biotechnologii w specjalnosci biologia molekularna na
podstawie pracy pt.: Identyfikacja genu kodujgcego ludzkq mitochondrialng tRNaze Z. W latach
2010 — 2012 byta doktorantka w Pracowni Neurobiologii, a w latach 2012 — 2016 doktorantka
Pracowni Biofizyki Komérki, Instytutu Bioiogii Doswiadczalnej PAN im. M. Nenckiego. Tamze,
uchwatg Rady Naukowej Instytutu z dnia 24 czerwca 2016 roku uzyskata stopierr doktora
w dziedzinie nauk biologicznych w dyscyplinie biologia. Tematem Jej pracy doktorskiej byto
Wspdtdziafanie pomiedzy sygnalizacjg serotoninergiczng a macierzqg zewngtrzkomdrkowg
w plastycznosci synaptycznej, a promotorem w przewodzie doktorskim byt dr hab. Jakub
Witodarczyk, prof. nadzw.

Nastepnie, w latach 2016 — 2018, Pani doktor Bijata rozpoczeta prace na etacie asystenta

w Pracowni Neurofizjologii Komdérkowej w Hannover Medical School w Hanowerze w Niemczech.



W latach 2018 — 2021 zostata zatrudniona w Pracowni Biofizyki Komodrki Instytutu Biologii
Doséwiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w Warszawie na etacie specjalisty badawczo-technicznego.
Od roku 2021jest zatrudniona na etacie adiunkta w tej samej jednostce tego Instytutu.

Pani Doktor Monika Bijata jest wspdtautorka tgcznie 31 prac naukowych opublikowanych
w czasopismach o zasiegu miedzynarodowym. Sposrdd nich sze$¢, zgodnie z art. 219 ust.1, pkt. 2,
lit. b, ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku, Dz. U. z 2021 r. poz. 478 z pézn. zm., zostato wydzielonych
i wigczonych do osiggniecia naukowego w postepowaniu o nadanie stopnia doktora
habilitowanego. Sumaryczny wspétczynnik oddziatywania IF wszystkich publikacji, wedtug bazy
JCR wynosi = 144.784, z tej liczby IF osiggniecia naukowego w postepowaniu habilitacyjnym jest
réwny 40.219. taczna liczba cytowan tych publikacji, wedtug bazy Web of Science, wynosi 992,
a z wylgczeniem autocytowan — 945. Biorgc pod uwage cato$¢ dorobku naukowego Kandydatki
do stopnia naukowego doktora habilitowanego, a szczegdlnie ocenianego osiggniecia naukowego,
ktére stanowi podstawe postepowania habilitacyjnego, nalezy stwierdzi¢, ze wypetniajg one
postanowienia przywotanej ustawy w zwigzku z postepowaniem o nadanie Jej stopnia doktora

habilitowanego.

Ocena osiggniecia naukowego stanowigcego podstawe w postepowaniu o nadanie stopnia

naukowego doktora habilitowanego

Celem badan, ktére wspdtpracujgc z innymi badaczami, podjeta i przeprowadzita Pani doktor
Monika Bijata byto poznanie oraz zrozumienie molekularnych mechanizméw zachowan
o charakterze depresyjnym. W swoich badaniach, dr M. Bijata postanowita uwzglednic role, jaka
w tych mechanizmach petnig niektére receptory serotoninowe, a takie zwigzane z nimi szlaki
sygnatowe. Chciatbym w tym miejscu podkres’lié, ze planujgc przeprowadzenie wspomnianych
badan, Pani doktor dokonata przegladu pismiennictwa, a pokfosie Jej pracy zostato opublikowane
w 2019 roku w Neurosci Biobehav Rev. Chce przy tym zaznaczy¢, ze praca ta znalazta uznanie wérod
specjalistéw, o czym $wiadczy wysoka liczba jej cytowan, ktéra w dniu ztozenia dokumentéw
w postepowaniu habilitacyjnym osiggneta liczbe 282. Praca ta jest, moim zdaniem, doskonatym
wprowadzeniem w problematyke badan, ktérg podjeta Kandydatka do stopnia naukowego
doktora habilitowanego. Ponadto rozpoczyna logicznie utozony cigg publikacji naukowych,

stanowigcych Jej osiggniecie naukowe w prowadzonym obecnie postepowaniu.
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Habilitantka, wraz ze wspétpracownikami, przygotowata odpowiedni model
doswiadczalny, chroniczny nieprzewidywalny stres bedgcy modelem depresji oraz myszy C57BL/6,
ktére stanowity model zwierzecy prowadzonych przez Nig badan. Warto w tym miejscu podkresli¢,
ze opracowany przez Nig model badawczy zostat doceniony i jest obecnie stosowany w innych
laboratoriach nie tylko w Polsce ale i poza jej granicami. Pani doktor Bijata wykorzystata go
analizujac role jakg w patogenezie depresji petnig receptory serotoninowe 5-HT1A i receptory
5-HT7. Wyniki przeprowadzonych badan Habilitantka opublikowata w kolejnych dwéch pracach
w wiodgcych czasopismach o zasiegu miedzynarodowym. Pani doktor Bijata wykazata, ze w efekcie
dziatania chronicznego nieprzewidywalnego stresu dochodzi do aktywacji szlaku sygnatowego
5-HT7R/MMp-9/CDC42 co w konsekwencji wptywa na rozwdj kolcéw dendrytycznych w obrebie
hipokampa. Warto podkresli¢ w tym miejscu, ze uzyskane przez Habilitantke dane wyraznie
wskazujg na wyjatkowa role, jakg petni receptor 5-HT7, modulujgc plastycznos$¢ synaptyczng
komdrek nerwowych hipokampa, co ma ogromne znaczenie w patogenezie depresji. Chce takzie
zwréci¢ uwage, ze Pani doktor Bijata swoje obserwacje przeprowadzita nie tylko na modelu mysim,
ale potwierdzita je réwniez na bardzo cennym materiale pobranym post mortem od oséb
z zaburzeniami o charakterze depresyjnym, ktérzy popetnili samobdjstwo. Praca ta oraz kolejna,
moim zdaniem, majg jeszcze jedng szczegdlng wartos¢. Okazato sie, ze zaobserwowane
mechanizmy zwigzane z dziataniem wspomnianych receptoréw serotoninowych majg charakter
uniwersalny. Ma to szczegdlne znaczenie albowiem podkresla stusznos¢ prowadzenia
eksperymentéw na modelach zwierzecych, a ich wyniki pozwalajg na lepsze zrozumienie zmian,

ktore zachodza u ludzi.

Kolejna praca, ktérg Habilitantka wtgczyta do swojego osiggniecia jest, w moim
przekonaniu wyjgtkowo istotna. Pani doktor Bijata stwierdza w niej bowiem, ze molekularne
zmiany w obrebie receptora 5-HT1A s3 niézbedne dla jego prawidtowego dziatania. Stwierdzita
ponadto, ze dtugotrwaty stres u zwierzat doswiadczalnych, a w przypadku ludzi zmiany
o charakterze depresji oddziatujg na ekspresje gendw odpowiadajgcych za proces palmitoilacji
tego receptora. Habilitantka wykazata ponadto, ze palmitoilacja tego receptora jest obnizona
w obrebie kory przedczotowej u 0séb z zaburzeniami depresyjnymi ktorzy popetnili samobdjstwo,
a takie u zwierzat z anhedonig. Wykazata réwniez, ze zmiana aktywnosci enzymu
odpowiadajgcego za proces palmitoilacji receptora 5-HT1A w obrebie wspomnianego obszaru

modzgowia odpowiada za rozwdj zachowan o charakterze depresji. Ponadto Pani doktor Bijata
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wykazata kluczowa role miRNA w regulacji ekspresji wspomnianego enzymu oraz, w nastgpstwie

procesu palmitoilacji samego receptora 5-HT1A.

Ostatnia praca, ktérg Pani doktor wigczyta do swojego osiagnigcia dotyczy roli receptora
5-HT4 w przebudowie kolcéw dendrytycznych. Receptor ten jest szczegdlnie istotny albowiem, jak
wykazano w wielu pracach badawczych, jego niedobdr prowadzi do anhedonii, a zwierzgta
doswiadczalne nie reaguja na antydepresanty. Szereg badan, ktére przeprowadzita Habilitantka
wraz ze wspdfpracownikami, pozwolity Jej na sformutowanie wniosku, Ze receptor ten,
a w szczegdlnosci $ciezka sygnatowa 5-HT4R/Gal3/RhoA odpowiadajg za funkcjonalng
przebudowe kolcéw dendrytycznych. W konsekwencji moze on odpowiadac¢ za plastycznos¢ na

poziomie synaptycznym.

Dane eksperymentalne, ktére w swoich badaniach uzyskata Pani doktor Bijata bezspornie
dowodza, ze receptory 5-HT1A, 5-HT4 oraz 5-HT7 s3 szczegdlnie istotne w mechanizmach
mozgowych zwigzanych z rozwojem zmian o charakterze depresji. Pani doktor wykazata, ze ich
rola w mechanizmach rozwoju depresji jest odmienna. Receptor 5-HT1A, w obrebie kory
przedczotowej dziata przeciwdepresyjnie. Z kolei na poziomie hipokampa, receptor 5-HT4 dziata
przeciwdepresyjnie, a receptor 5-HT7 ma dziatanie prodepresyjne. Ponadto Habilitantka pokazata
szczegdtowo jakie jest molekularne podtoze dziatania tych receptoréw i od jakich ich modyfikacji

ono zalezy.

Wszystkie wyniki badan, ktére uzyskata Pani doktor Bijata oraz jej wspotpracownicy,
zostaly opublikowane w renomowanych, recenzowanych czasopismach znajdujgcych sig na liscie
JCR. Z dotaczonej dokumentacji, mam na mysli oswiadczenia wspétautoréw publikacji wynika, ze
udziat Pani doktor Bijaty w ich powstaniu byt istotny. Tym samym osiggniecie, ktére przedstawita
Habilitantka nie wymaga, w moim przekonaniu dodatkowej, szczegétowej oceny i spetnia
przewidziane ustawg wymogi w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego doktora

habilitowanego.



Ocena dorobku naukowego Pani doktor Moniki Bijaty

Zainteresowania naukowe Pani doktor Bijaty, zwigzane sg szeroko rozumiang plastycznosciag
synaptyczng oraz udziatem receptoréw serotoninowych w tym procesie. Pani doktor,
z wytgczeniem osiggniecia przedstawionego w poste powaniu habilitacyjnym, opublikowata tgcznie
24 prace oryginalne. Analizujgc ich tematyke oraz uzyskane wyniki, chce podkresli¢ iz stanowia
one wazne uzupetnienie gtdwnego osiggniecia w obecnym postepowaniu. W poszczegdinych
publikacjach czytelnik znajduje analize molekularnych zmian w obrebie receptoréw
serotoninowych, ktére majg znaczenie miedzy innymi w patogenezie depresji. Prace te w sposob
istotny poszerzajg naszg wiedze zaréwno o samych wspomnianych receptorach jak tez ich udziale
w plastycznosci synaptycznej i patogenezie depresji. Chocby dlatego nalezy je oceni¢ bardzo
wysoko jako dodatkowe, obok przedstawionego w obecnym postepowaniu, osiggniecie naukowe.

Chce takie zwrdci¢ uwage, ze waznymi osiggnieciami Habilitantki sg granty badawcze,

ktorymi kierowata, lub w ktérych byta wykonawcs.
Dziatalnos¢ dydaktyczna i organizacyjna

Pani doktor Monika Bijata nie ogranicza swojej dziatalnosci jedynie do badan naukowych. Bytfa
gtéwnym wspdtorganizatorem i pomystodawcyg trzech edycji miedzynarodowego sympozjum
poswigconego funkcji receptora 5-KT7 — Magnificent Seven. Wielokrotnie wystepowata na
krajowych i miedzynarodowych kongresach naukowych. Jest cztonkiem Polskiego Towarzystwa
Badania Ukfadu Nerwowego. Wspdtpracuje z sektorem gospodarczym, gdzie wspiera
merytorycznie spdtke Masdiag w zakresie pracy nad testem diagnostycznym, ktéry ma na celu
monitorowanie skutecznosci leczenia depresji. Petnita rowniez funkcje promotora pomocniczego

w przewodzie doktorskim doktor Ewy Bgczynskiej.
Podsumowanie
Oceniajac przedstawione w obecnym postepowaniu osiggniecie naukowe stanowigce podstawe

w postepowaniu habilitacyjnym oraz pozostate osiggniecia Pani doktor Moniki Bijaty chce

podkresli¢ ich wartos¢ naukows i aplikacyjng. Habilitantka, w ocenianym osiggnieciu przedstawita



oryginalng i logiczng koncepcje celéw naukowych oraz podejscie metodyczne, ktdre pozwolity na
zrozumienie roli, jakg petnig niektére receptory serotoninowe nie tylko w mechanizmach
plastycznosci synaptycznej ale réwniez pokazata ich znaczenie w patogenezie choréb o podtozy
depresyjnym.

Chce podkreslic, ze indywidualny udziat Pani doktor Bijaty w przygotowaniu
i opublikowaniu prac, stanowigcych podstawe w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego
doktora habilitowanego, jest wiodacy i pierwszoplanowy. Stwierdzam, ze oceniane przeze mnie
osiggniecie naukowe stanowigce podstawe w postepowaniu o nadanie stopnia naukowego
doktora habilitowanego oraz pozostate osiggniecia naukowe Habilitantki, spetniaja wymagania
okreslone w artykule art. 219 ust.1, pkt. 2, lit. b, ustawy Prawo o szkolnictwie wyiszym i nauce z
dnia 20 lipca 2018 roku, Dz. U. 22021 r. poz. 478 z p6Zn. zm., w sprawie kryteridow oceny osiggniec¢
osoby ubiegajacej sie o nadanie stopnia doktora habilitowanego.

Przedstawiona wyzej ocena osiggniecia naukowego oraz pozostalych osiagnieé
naukowych Pani doktor Moniki Bijaty upowaznia mnie do przedtozenia Komisji Habilitacyjnej
powotanej przez Rade Naukowg Instytutu Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN w dniu

01 lutego 2024 roku (uchwata nr 141/RN/GE/2024) mojej rekomendacji do przeprowadzenia

pim

£6dz, 28 marca 2024 r. Dr hab. Marek Wieczorek, prof. Ut

dalszych etapéw postepowania habilitacyjnego.



